Reisverslag catshelter Kittycat, Marmaris (Turkije)
Mijn naam is Daniela Kousbroek en sinds een aantal jaar werk ik tijdens mijn vakantie als vrijwilliger in de catshelter Kittycat in Marmaris. Het is inmiddels een familie ding geworden. Mijn zus is “fosterparent” voor katten van Engelse expats die na gemiddeld 6 maanden naar hun baasje in Engeland gaan. Op deze manier “voorkomen” we quarantaine in een speciaal centrum in Engeland. De dieren maken hun 6 maanden vol in een huiselijke omgeving en staan onder controle van onze dierenarts. Mijn moeder en ik doen dit ook. Daarnaast helpen mijn moeder en ik tijdens onze vakanties in de shelter. Mijn vader, werkte voor zijn overlijden eind 2008, ook mee in de opvang. Hij hield zich bezig met het tuinieren en hij was, als niemand keek, professioneel kattenknuffelaar. 

De drijvende kracht achter de opvang is Jeannie Thirkill. Deze Schotse dame heeft eigenhandig dierenwelzijn op de kaart gezet in Marmaris. Zij runt een no kill shelter in Marmaris en vangt hier tussen de 250 en 300 katten op. Ook vangt ze een aantal honden op. Voor expats biedt ze ook de mogelijkheid tot pension aan. Ze zorgt dan tijdens hun afwezigheid voor hun dieren. Het geld wat hiermee verdiend wordt gaat rechtstreeks naar de shelter. Daarnaast zorgt zij ook voor de straatdieren van Marmaris. Ze zet samen met vrijwilligers sterilisatieprojecten op. De dieren worden dan per wijk weggevangen en steriel gemaakt. Dieren die ziek zijn en niet meer beter kunnen worden humaan ingeslapen. Ook zorgt Jeannie er met behulp van vrijwilligers voor dat dieren worden bijgevoerd. Na het steriel maken worden de punten van de oren geknipt. De katers worden de volgende dag op hun vertrouwde plek uitgezet. De poezen blijven wat langer en worden na twee dagen weer uitgezet. Dit is de zogenaamde TNR methode (Trap-neuter-return). Deze methode is de enige methode die werkt. Het doden of alleen wegvangen van de dieren heeft geen zin. De plek wordt dan weer ingenomen door nieuwe dieren. Dit jaar merkte ik dat er veel minder zwerfdieren op straat zijn. Dit werd gelukkig bevestigd door toeristen die vaker in Marmaris komen. Al het werk van Jeannie begint zijn vruchten af te werken. Ik heb dan ook veel respect voor al haar werk daarnaast is het een geweldige vrouw. Ze is gedreven, enthousiast en ontzettend sociaal. Op zijn Hollands een wereldwijf! Met haar rode lange 

haar en op haar paarse scooter is ze bekend in Marmaris en omstreken. 

Naast onze hulp krijgt ze tijdens het zomerseizoen hulp vanuit heel Europa. Er zijn een aantal vaste vrijwilligers uit Holland, Duitsland en Engeland. Zij hebben allemaal hun eigen specialiteit en helpen waar het kan. Sommige van hen werken al mee sinds de oprichting van de shelter en komen meerdere keren per jaar ter plaatse helpen en helpen vanuit hun eigen land.

Hieronder volgt mijn verslag van mijn trip naar Marmaris. 
19 mei 2010
Dit is mijn laatste werkdag! Ik tel de dagen echt af maar moet mijn koffer nog pakken. Het pakket met dierenhulpgoederen van de AMCF is niet het enige wat mee gaat. Dierensupermarkt De Jumper in Maassluis heeft 5 zakken met kittenvlokken gedoneerd. Ook andere vrijwilligers hebben spullen toegestuurd. En we hebben zelf natuurlijk ook het nodige aangeschaft. Van onze dierenartsen van dierenkliniek De Polder krijgen we ook altijd een pakketje met bijv. medicatie. Kortom ik vraag me af of ik mijn kleding en alle andere spullen wel mee krijg.

22 mei 2010
Vandaag vertrekken we vanaf Rotterdam Airport naar Marmaris. Alles zit in de koffers. Die van mij weegt 25 kilo, die van mijn moeder 23 kilo. We hebben alles erin gekregen en nu maar hopen op een coulante grondstewardess tijdens het inchecken. Gelukkig treffen we een coulante dame en dierenliefhebster en het inchecken is zo gepiept. Nog even door de tax free en een kop koffie en dan op naar Marmaris!

23 mei 2010
We zijn gisteravond laat goed aangekomen, koffers zijn uitgepakt en wij zijn klaar voor onze eerste rit de berg op naar de shelter. De huurauto is inmiddels afgeleverd. We halen even een paar boodschappen en rijden dan de bergen in. Het is elke weer geweldig om de berg op te rijden richting de shelter. 

We zijn er! Het weerzien met Jeannie, beheerder/eigenaar shelter, is super. We spreken elkaar regelmatig over de telefoon maar elkaar weer echt kunnen zien is toch leuker. Elke keer zijn er verbeteringen doorgevoerd en het is dan ook leuk om even een rondje te maken. Veel dieren ken ik nog van voorgaande jaren. De eerste dag in de shelter is altijd gereserveerd voor het uitdelen van spullen, geven van cadeautjes en zoveel mogelijk dieren aandacht geven. 
Dit jaar is er voor het eerst vijf studenten uit Nederland die stage lopen. Drie doen de opleiding tot dierenverzorger en twee die een opleiding tot paraveterinair assistent volgen. Zij houden zich bezig met alle werkzaamheden in de shelter. En ze doen dit geweldig! 

Naast katten zijn er ook een aantal honden in de opvang. Ook kippen, konijnen en schildpadden horen erbij en ik ontdek dat onze mascotte, NedNed de ezel, er een vriendin bij heeft; Scarlet de pony. 

Na de ronde door de opvang en het bijpraten worden alle spullen uitgepakt en Jeannie is er erg blij mee. We bergen de spullen gelijk op want er lopen een aantal kittens die overal speelgoed in zien. 

24 mei 2010
De eerst echte werkdag in de opvang. Ik begin om 09.00 uur. Allereerst moeten de allerkleinsten gevoerd worden. Het zijn vier kittens van ongeveer 4 weken oud. De flesjes worden klaargemaakt en dan is het genieten. Niets leuker dan zulk klein spul te mogen voeren. Het is wel tijdrovend werk maar heel dankbaar. Na het voeren worden de dierenverblijven en bakken schoongemaakt. Alle dieren worden van schoon water voorzien en is het tijd voor de medicijnronde Daarna zijn de honden aan de beurt. Ze mogen in paren van twee lekker los lopen en hun energie kwijt raken. De hokken worden schoongemaakt en het water ververst. Daarna de ezel en pony. Voer en vers water en alle mest wordt uit de weide gehaald om vliegen te voorkomen. Daarna gaan we de grote kooi in. In deze grote kooi hebben de dieren veel ruimte en zijn er diverse verblijven waar ze rustig en beschut kunnen luieren of slapen. Ook hier wordt alles schoongemaakt, water ververst en vindt er een medicijnronde plaats. Na de grote kooi en tuin zijn de andere verblijven aan de beurt. Ook deze worden allemaal schoongemaakt en er vindt een medicijnronde plaats. Er is een kooi speciaal voor blinde- en slechtziende katten, de Iriskooi, de pensionkooi en de huiskooi. Kooi klinkt misschien negatief maar het zijn groot opgezette kooien waar de dieren beschutting vinden tegen de zon, wind en regen. Er zijn speciale plastic hoezen die rond de kooien kunnen worden bevestigd in de winter.  Je merkt goed dat er veel hulp is van de studenten. Als een goed geoliede machine pakken ze alle werkzaamheden aan. Rond het middaguur zijn alle verblijven schoon, hebben alle dieren schoonwater en indien nodig medicijnen. ’s Middags worden er andere werkzaamheden uitgevoerd. Bijvoorbeeld het registreren van alle dieren met behulp van een fotootje en korte omschrijving van het karakter en specifieke kenmerken en/of aandoeningen. Of de paraveterinaire studenten voeren oren en tanden check uit. Of ontwormen alle dieren. De studenten paraveterinair lopen ook stage bij de dierenartsen Sukru en Bedcet. Deze heren zijn de vaste dierenartsen van de opvang en verdienen een pluim. In moeilijke tijden voeren ze ingrepen gratis uit en helpen mee met het voer voor de dieren in de opvang. 

25 mei 2010
Tijdens het toeristenseizoen is dinsdag marktdag. Schuin tegenover het hotel Gran Azur vindt de open market plaats. Jeannie heeft hier een standje waar zij geld ophaalt voor de dieren en boeken en allerlei kattenspulletjes verkoopt. Ook geeft zij daar wat voorlichting. 

’s Ochtends vroeg halen we alle spullen op en gaan het standje opzetten. We verkopen Engelse, Duitse, Noorse en Nederlandse boeken. Dit zijn boeken die zijn ingeleverd door toeristen. Vanaf het moment dat we “open” zijn is het druk. Mensen geven hun boeken af en veel mensen willen boeken kopen of willen weten waar we ons mee bezig houden. Ook de verkoop van snuisterijen verloopt goed. Er komen veel Nederlanders langs en bijna allemaal gooien ze wat in het potje voor de dieren. Na een drukke dag met veel praten en verkopen hebben we een topbedrag verdiend, 700 Turkse Lira, ongeveer 340 Euro. Normaliter levert een marktdag 250 Turkse Lira op dus we hebben echt een topdag gehad. Van het geld haalt Jeannie gelijk speciaal voer voor nierpatiënten, blaasgruispatienten en kittenvoer. Kattenvoer is vrij prijzig in Turkije. De overheid beschouwt het als een luxe product en het wordt dus zwaarder belast. Gelukkig krijgt Jeannie hulp van de burgemeester, hij waardeert haar werk en ziet het aantal zwerfdieren naar beneden gaan. Elke maand zorgt hij er voor dat Jeannie voer krijgt voor 2 weken. De rest moet zij zelf “verdienen”. Gelukkig krijgt Jeannie ook hulp van de dierenartsen in Marmaris. Ook via vaste donateurs krijgt ze geld voor voer en andere spullen. De opvang kost gemiddeld 1.500 Euro per maand. 

27 mei 2010
Vandaag is mijn “vrije” middag. Ik heb ’s ochtends heel even meegeholpen en al het vuilnis opgehaald en weggebracht. Op de scooter is dit niet te doen en de auto kunnen we helemaal volproppen en met twee ritjes de berg af is alles weg en de opvang schoon.  We gaan vanmiddag op bezoek bij vrienden in Bozburun. Een klein stadje aan zee, op ongeveer een uur rijden van Marmaris. Jeannie heeft besloten om mee te gaan. Nu de studenten er zijn heeft Jeannie tijd om een keer met ons mee te gaan en een middag te ontspannen. Dus na nog een paar kleine werkzaamheden in de shelter gaan we richting Bozburun. Het is een mooi rit dwars door de bergen. Turkije is echt een schitterend land. Zo vlak als Nederland is zo bergachtig is Turkije. Na een uur rijden komen we aan in Bozburun. Vrienden van ons, Osman en Lynn, hebben hier een restaurant. Het is leuk om hen weer te zien en we gaan lekker eten en praten. Tijdens het eten komt het gesprek uiteraard op katten en er wordt besloten om in Bozburun ook een project te starten. De katten zullen worden gevangen en steriel worden gemaakt. De overige restauranthouders en winkeleigenaren zijn enthousiast nu de overige bewoners van het stadje nog. In principe wordt de eerst lichting dieren gratis steriel gemaakt. Daarna wordt van de alle ondernemers verwacht dat zij wat mee betalen aan het steriel maken van alle katten in Bozburun. Het gaat dan om een bedrag van 600 Turkse Lira, ongeveer 275 Euro. De dierenartsen komen dan uit Marmaris en kunnen in de school van Bozburun de dieren steriel maken. Samen met Joanne en Lynn zal dit project worden opgestart. Jeannie zal de acties coördineren. Iedereen is enthousiast en het is natuurlijk geweldig dat na Selminye ook Bozburun dierenwelzijn belangrijk vindt. Jeannie wil eigenlijk de hele kustlijn proberen te bereiken om zo het dierenwelzijn te verbeteren. Om 18.00 uur gaan we weer terug naar de shelter en drinken daar nog even koffie. De zon gaat langzaam onder en het koelt wat af. Het is dan heel bijzonder om daar in bergen tussen alle dieren te zitten. Op zo’n moment wil je eigenlijk nooit meer weg. Aan de ander kant realiseer je dat het er in de winter flink koud kan zijn en dat Jeannie heel sober leeft en alles om de dieren draait.

28 mei 2010
Vandaag rijd ik met Ischa, een van de studenten, terug naar Bozburun om de eerste katten te vangen. Het zijn er deze reis maar twee omdat de andere poezen kittens hebben en we ze dus niet mee kunnen nemen. We maken afspraken met de “baasjes” om in oktober terug te komen om de kittens te laten helpen en geven aan dat zij de poezen over twee maanden moeten laten helpen om meer kittens te voorkomen. Iedereen zegt toe mee te doen. Dus we hebben goede moed. We rijden terug naar Marmaris en spreken met een van dierenartsen van de gemeente af bij de hondenopvang. De katten zullen steriel worden gemaakt en mogen vervolgens bijkomen in de opvang. Ischa assisteert, ik ben niet zo van het bloed en ik maak een rondje door de hondenopvang. Deze ziet er ook goed verzorgd uit. Er zijn veel honden maar ze zien er goed uit. Ze hebben zelfs een soort zwembad tot hun beschikking om lekker af te koelen. Na de operatie nemen we dieren mee naar de opvang en helpen verder met alle werkzaamheden. 

30 mei 2010
Jeannie en ik gaan met auto allerlei spullen wegbrengen en ophalen. Van wasgoed tot kattenvoer. We scheuren door heel Marmaris en werken ons lijstje af. Op de terugweg rijden we over de oude Datca Road. Ik zie in de verte iets op de weg liggen. Ik zet mijn auto schuin op de weg met de gevaren lichten aan en stap uit. Het is een zwart kitten. Hij is dood. Waarschijnlijk geraakt door een auto en op slag dood. We wikkelen het dier in een handdoekje en nemen het mee naar de opvang waar we het zullen begraven. Normaliter zou ik in tranen zijn uitgebarsten maar je merkt dat je door de werkzaamheden in de shelter harder wordt. Ik moet er niet teveel over nadenken maar sta verbaasd over mijn eigen reactie. 

31 mei 2010
De eerste week is voorbij gevlogen en we zitten alweer in de laatste week. We beginnen allemaal vroeg vandaag zodat we ’s middags met zijn allen kunnen gaan lunchen en naar het strand gaan met twee vaste Duitse sponsors. Er worden aan tafel drie verschillende talen gesproken en er wordt veel gelachen. Leuk om elkaar ook zo eens te spreken. Aan het eind van de middag gaan we terug, de dieren moeten worden gevoerd en de laatste medicijnronde moet nog worden gelopen. We nemen al het vuil mee in de auto en gaan lekker naar ons appartement om te douchen en te relaxen. 

1 juni 2010
Vandaag is het weer marktdag. Het is minder druk maar we verdienen toch 300 Turkse Lira. Het geld gaat in het potje voor het voer. Het geeft Jeannie rust als ze een financieel buffertje heeft. Al het geld gaat naar dieren en Jeannie leeft heel sober. Ze heeft een klein huisje in de shelter. Een kleine zit-/slaapkamer, keukentje en badkamer. Er is geen elektriciteit in de shelter. Er is wel een kleine generator maar die is op zijn retour. Ook zijn er nog steeds plannen om iets met zonne energie te doen. In een land als Turkije natuurlijk ideaal. Alleen de aanschaf en installatie van deze panelen is erg hoog. Dit staat op het wensenlijstje, net als een nieuwe generator. Er is sinds kort “stromend” water. Vanuit een klein dorp in de omgeving is er een primitieve pijplijn gelegd, de druk is echter erg laag omdat ook de bewoners van het dorp gebruik maken van deze waterbron. Er staan twee grote watertanks en een kleine in de shelter. Deze worden op kosten van de burgemeester maandelijks bijgevuld zodat er in principe altijd water is. Uiteraard wordt met alles zeer zuinig omgesprongen. Het zaagsel en de kranten voor de kattenbakken wordt door Jeannie zelf opgehaald en zij heeft alleen een scooter dus dit zijn zware rondjes die zij dan moet maken. 

2 juni 2010
Ik realiseer met dat het einde van onze vakantie weer in zicht kom en besluit om Jeannie van onze verrassing te vertellen. Mijn moeder en ik hebben hard gespaard om tijdens Werelddierendag een flinke slag te kunnen slaan in de Turkse supermarkten. Op deze dag wordt al het dierenvoer voor de helft van de prijs verkocht. Vorig jaar hadden we vier winkelwagentjes vol met voer. De auto kwam bijna de berg niet op. Dit jaar willen we veel meer kopen en we hebben inmiddels 500 Euro gespaard. Ook Jeannie is aan het sparen en het zou mooi zijn als we deze keer voor acht winkelwagentjes kunnen gaan. Jeannie vindt het een goede verrassing. Vorig jaar heeft deze actie Jeannie praktisch door de winter geholpen. Ook dit geeft haar wat rust tijdens de winterperiode. Het is dan veel stiller en de dieren op straat moeten juist dan worden bijgevoerd en de dieren in de opvang natuurlijk ook.

’s Middags zitten we lekker aan het zwembad van ons appartement. Jeannie komt langs met de laptop en ik vertel haar het e.e.a. over Internet en Word. Jeannie wil de website gaan updaten en haar contacten via de mail gaan onderhouden. Ze heeft nu een dongel en kan het Internet op. Ik leg haar de basis uit en ze gaat aan de slag. Ze pikt het snel op en ze ziet de voordelen. 

3 juni 2010
Mijn moeder en ik gaan nog een keer naar Bozburun. De katten die vorige week steriel zijn gemaakt gaan we terugbrengen en we willen de ondernemers herinneren aan de afspraken die we hebben gemaakt. We hebben een leuke dag en maar wel een met een treurig einde. Op de weg zien we iets liggen. Dus auto aan de kant. We vinden een puppy, uitgemergeld en onder de schurft. Het is een reutje. Er is in de buurt geen dorp en we vinden ook geen moederhond. Hij wil niet eten of drinken en is er slecht aan toe. We besluiten om de pup mee te nemen naar Bedcet, de dierenarts. We hopen dat hij er nog wat mee kan doen maar vrezen het ergste. Het diertje geeft geen piep niets. We rijden met lood in onze schoenen terug naar Marmaris. Onderweg bellen we Petste en hij is zo vriendelijk om langer voor ons open te blijven en onderzoekt het dier. Helaas is de pup te ver heen en we moeten besluiten om hem in te laten slapen. We praten tegen hem en aaien hem. Hier kan ik me zo kwaad om maken. Er zijn zoveel mensen langs gereden en iedereen heeft hem laten liggen. Een dier laat je niet creperen! Dit gedrag kom je overal tegen, niet alleen in Turkije. De pup valt langzaam in slaap en als hij diep in slaap is zet Bedcet het laatste spuitje. We blijven tot het einde bij de pup. Ik hoop dat hij in de laatste 10 minuten van zijn leven nog iets van liefde heeft gevoeld. Nu kan ik mijn tranen toch niet tegenhouden. Het naderende afscheid van Jeannie en de dieren en dan het afscheid van deze pup. Dit is de harde realiteit en dit soort excessen komen overal voor. Ik heb gemerkt dat de Turken niet wreed zijn tegen dieren, het is vaak onwetendheid. Dieren maken onderdeel uit van hun wereld maar zij hebben een andere rol dan bij ons. Natuurlijk zijn er ook dierenliefhebbers in Turkije, Jeannie krijgt regelmatig hulp van hen. Je merkt langzaam maar “verbetering”. Mensen laten hun hond aan de lijn uit. De hond heeft een goed hok in de schaduw en genoeg ruimte. Ook zijn er meer dierenspeciaalzaken in Marmaris. Het is een stijgende lijn. Jeannie wil graag voorlichting gaan geven op scholen van Marmaris; jong geleerd is oud gedaan. 

4 juni 2010
Onze laatste dag. Het is zo snel gegaan. Gelukkig komen we over 4 maanden weer terug. We lopen heel bewust door de opvang, proberen elk dier wat aandacht te geven en doen de laatste klusjes. ’s Middags spreken we af met Jeannie om nog wat werk op de laptop te doen. We kiezen de foto’s uit voor de verjaardagskalender die er gaat komen. Ik leg haar ook nog wat uit over Facebook en we sluiten de middag af met een drankje. ’s Avond gaat we met de hele ploeg uit eten. We hebben afgesproken bij Pierre Lotti. We eten heerlijk maar moeten dan toch van iedereen afscheid nemen. Het is emotioneel maar over vier maanden zijn we er weer. Ik blijf hopen op de Postcodekanjer, dan vertrek ik gelijk voorgoed richting Turkije. Ik blijf dromen (en hopen).

5 juni 2010
Om vijf uur gaat de wekker, we gaan vandaag terug naar Nederland. Om zes uur wordt mijn kat Hey Joe door de taxi afgezet. Deze stoere witte kater zit al lang in de shelter. Hij mist een achterpoot en heeft flinke gebitsproblemen. Hij was al een paar keer uitgekozen om naar Europa te komen maar op de een af andere manier kwam er altijd wel tussen. En aangezien ik een voorkeur heb voor kneuzen en deuken heb ik vorig jaar oktober besloten om hem mee nemen en vandaag is het zover. Na anderhalf uur in de bus en een vlucht van drie en half uur komen we aan op Rotterdam. Hey Joe staat op mij te wachten bij de douane. De douanier checkt de papieren en chip. Uiteraard zijn al zijn papieren in orde en Hey Joe mag mee naar Maassluis, naar huis. De vakantie zit erop en het was weer geweldig! We hebben genoten en tellen nu af tot 2 oktober. Ik wil nog wel even benadrukken dat het niet de bedoeling is om alle dieren uit Turkije mee te nemen naar Nederland. Soms zit er een dier tussen wat speciale verzorging nodig heeft en op wie je gewoon “verliefd” word. Dat overkomt mij ook in Nederland en elk dier wat je helpen, waar dan ook, is er eentje.


6 juni 2010
The day after. De wasmachine draait en Hey Joe loopt door het huis alsof hij hier al jaren woont. Over een week gaat hij voor controle naar de dierenarts. Zijn inentingen heeft hij in Marmaris al gehad. Dus hij loopt al los tussen mijn andere katten. Ondanks dat ik net terug ben, ben ik nu al weer bezig met de voorbereidingen voor de volgende trip. Ik hoop dat we dan meer met goed gevulde koffers richting Marmaris mogen gaan. AMCF bedankt! Jullie maken het verschil!

Mocht u meer informatie willen over de catshelter Kittycat in Marmaris dan kunt via email contact met mij opnemen: danielak@kabelfoon.nl. 

Namens Jeannie en alle dieren wil ik de AMCF nogmaals bedanken voor al hun hulp. 


Ik heb met veel plezier het verslag gemaakt en er veel foto’s bijgedaan omdat ik jullie graag wil laten zien hoe leuk en speciaal de shelter is. Het is voor mij een zeer bijzondere plek waar ik altijd met veel plezier aan denk en naar toe ga. 

Daniëla
